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WPOVERST

STOPP - GA

Mal med leken:

« A kunne falge regler
« A veere tdlmodig
o Aveere erlig

Gjennomforing av leken:

Dette er en morsom lek det er fint & bruke som avbrekk i timene! Leklederen setter i
gang leken ved & si ordene «stopp» og «ga». Dette markerer starten pa aktiviteten.
Nar leken begynner, stopper elevene med det de holder pa med, reiser seg rolig fra
plassene sine, og begynner & ga rundt i rommet i et rolig tempo. | starten er det
leereren som styrer kommandoene, men etter kort tid tar elevene over. Na er det
deres tur til & si «stopp» og «gd» — annenhver gang, og fglge det som blir sagt.

Hvis to eller flere elever sier kommandoen samtidig, er de ute av leken. Dette er en
god mate a gve eerlighet pa & De ma da ga rolig og stille tilbake til plassene sine og
falge med derfra. Alle pa gulvet ma bidra; det er ikke lov & unnga & si noe.

Nar det gjenstar to eller tre elever i leken, er det finalerunde. De som er igjen, stiller
seg med ryggen mot hverandre midt i rommet. De former hendene som en
«lekepistol» med fingrene pekende ned mot gulvet. Leklederen tar over og begynner
a si navn pa ulike typer frukt. Hver gang et fruktnavn sies — sa lenge det ikke er
«eple» — skal deltakerne ta ett rolig skritt fremover. Men med en gang leklederen sier
«eple», gjelder det & veere rask: Fgrstemann til & lgfte «pistolen» i veeret og rope
«pang» er vinneren.

Leken skaper engasjement og smil, og kan med fordel lekes flere ganger.
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