SMART SPA Ungdom

Det a spa noen eller selv bli spadd er en
morsom aktivitet som bidrar til dialog og
sterkere relasjoner.

Den som blir spadd far velge et tall 3
ganger.

Pa den 3. gangen apner man opp og
leser/ser hvilket spgrsmal som skal
besvares. Det er lov & si pass og velge et
annet tall.

Vi haper at SMART SPA farer til gode
samtaler, vennskap og fokus pa gode
egenskaper slik at ALLE skal ha det bra.
Her finnes ingen fasitsvar - egne tanker
og egne svar er viktige. Lykke til!

Slik gjer du: Skriv ut ensidig
Klipp ngyaktig ut fargefeltet.

1. Brett i to, to ganger hver sin vei
2. Legg SPAen med smart logoen ned.
Brett hjgrnene inn mot midten.
3. Snu spéaen sa logo er opp.

4. Brett deretter hvert hjgrne
mot midten.

5. Brett SPA i to (begge veier).

6. Slik som dette.

7. Front skal se slik ut.

8. Front ferdig brettet.
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hadde du nailet?

Hva kan vaere bra
med uenighet?
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Har du noen
uvaner? Hvilke?
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Hva er du
takknemlig for?
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