SMARToppvekst

{SMARTONDUERSE

SMART Oppyekst

OMSORG

Det er nar vi viser at vi bryr oss om andre
med det vi sier eller gjer

Evne til & gleda seg sjolv og andre med smil og latter

SMART Oppvekst

TOLMOD

Der.er narvi klarer a jobba saman med andre’
forafa til noko.

SMART oppekst

SMART oppvekst

SMART oppvekst

TA ANSVAR

ar ansvar for det vi gjer
ar pa det vi har

Tru og handla ut i fra at alle menneske er er like mykje verd
sjolv om dei ser forskjellige ut og meiner forskjellige ting

Evne til 4 visa interesse for alt som foregar. Sa ei sak fr fleire
sider, eksperimentera og finna ut korleis ting fungerer

www.smartoppvekst.no

SMART oppvekst

SMARTOppVeKst
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SMART Oppvekst

Nar vi torer a gjera noko som er bra (eller-har lyst til),
enda Vi tykkjer det er litt skummelt

Det er nar viviser omsyn til oss sjoly, andre,
ting og dei som bestemmer.

Det er nér vi tenkjer nytt og finn nye
og gode loysingar
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5 OPPVERST

SJOLVKONTROLL

Nar du bestemmer over det du gjer
pa ein positiv mate

Det er nér vi legg merke til og er glade for noko
som skjer.. og seier det

Det er nar vi far andre menneske til a fungera godt,
far til ting og har eit godt samspel
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