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ALFABETLEKEN

Mal med leken:

o A kunne samarbeide med flere
o Bruke kreativiteten
o A veere trygg pé alle bokstavene i alfabetet

Denne leken kan lekes bare fordi det er gay,
men den kan ogsa brukes som utgangspunkt
for samtale og refleksjon. Her er noen tips hvis
dere gnsker det.

For leken:

Samtal med barna om hvordan leken foregar. Sparsmal til samtale kan veere: Hva er viktig &
gjre nar vi skal samarbeide om a fa til noe? Hvordan sarger vi for at alle er med i en gruppe
nar vi skal lage bokstaver?

Bruk IRP (Individuell — Relasjon — Plenum) hvor barna far tenke litt selv, snakke litt med
sidemannen fgr samtalen lgftes opp i plenum.

Gjennomforing av leken:

Pa signal skal alle barna bevege seg rundt i omradet slik leklederen sier (ga, krabbe, kravle,
hoppe osv.) Alle skal bevege seg helt til leklederen sier en bokstav hgyt og tydelig. Nar man
harer en bokstav, skal man straks ga sammen (fra to til fire personer) og lage denne
bokstaven. Nar alle har laget bokstaven, sier leklederen «alfabet», og deretter hvordan man
skal bevege seg. Etter kort tid sier leklederen en ny bokstav.

Tips: det er greit & innfgre en regel om at man for hver bokstav ma finne nye personer a
samarbeide med. De kan veksle mellom store og sma bokstaver, og de kan lage bokstavene
staende eller liggende. Dette er en lek som fungerer like godt ute som inne.

Etter leken:

Samtal med barna om hvordan de opplevde
denne leken. Sparsmal til samtale kan veere:
Hvilke egenskaper var i bruk? Fortell hvorfor.
Hvilke lure ting ble gjort nar dere samarbeidet
om & lage en bokstav? Hvordan kan vi bruke
mer av egenskapene som er i bruk utenfor
leken? Bruk IRP som nevnt over.
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