
Pasireiškia tada, kai savo veiksmais ir žodžiais
parodome, kad užjaučiame kitus
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KANTRYBĖ

Tai gebėjimas ko nors laukti
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ATSAKINGUMAS

Pasireiškia tada, kai prisiimame atsakomybę už savo
veiksmus ir priklausančius daiktus
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DRĄSA

Pasireiškia tada, kai išdrįstame ko nors imtis,
net jei dėl to šiek tiek baisu
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SUSIVALDYMAS

Gebėjimas nepasiduoti pagundai ko nors imtis arba
pasakyti kažką, ką, kaip jūs žinote, nereikėtų pasakyti
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PASLAUGUMAS

Gebėjimas padėti kitiems
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KOMANDINIS DARBAS

Pasireiškia tada, kai mes bendradarbiaujame
su kitais, siekdami tikslo
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IŠTVERMĖ

Pasireiškia tada, kai mes toliau tęsiame veiklą,
net jei norisi pasiduoti
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PAGARBA

Pasireiškia tada, kai su kitais, kurie yra atsakingi, ir su
supančia aplinka bei savimi elgiamės gerai viską apgalvoję
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DĖKINGUMAS

Pasireiškia tada, kai esame patenkinti, kad kažkas
atsitiko, ir tai norime išreikšti
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PASITIKĖJIMAS

Pasireiškia tada, kai tikime savimi ir neabejojame,
kad turime galimybių įgyvendinti savo tikslus
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TIKSLINGUMAS

Gebėjimas išsiaiškinti, kuo norite užsiimti,
ir planavimas, kaip tą tikslą pasiekti
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ŽMOGIŠKUMAS

Pasireiškia tada, kai tikime, kad visi yra lygūs, net jei jie
atrodo kitaip arba tiki kitais dalykais
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SĄŽININGUMAS

Noras pasakyti, kas yra teisinga
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DORUMAS

Gebėjimas elgtis taip, kas pagal įsitikinimus
yra teisinga
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HUMORAS

Tai gebėjimas priversti save ir aplinkinius žmones
nusišypsoti, juoktis ir jaustis laimingais
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NORAS MOKYTIS

Pasireiškia tada, kai mums patinka mokytis naujų
dalykų ir žinome, kaip dirbti, kad įgytume naujų žinių
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SMALSUMAS

Pasireiškia tada, kai mes domimės mus supančiais dalykais.
Galime stebėti daiktus iš įvairių perspektyvų, eksperimentuoti

ir išsiaiškinti, kaip viskas veikia
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KŪRYBIŠKUMAS

Gebėjimas surasti naujų ir gerų sprendimų
iškilusioms problemoms

SM
A

R
T

op
pv

ek
st

©
SM

A
R

T O
PPV

EK
ST 



VADOVAVIMAS

Tai gebėjimas motyvuoti kitus gerai dirbti, siekti tikslų
ir bendradarbiauti vieniems su kitais be konfliktų
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