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Sosiale Ferdigheter for Barnehagebarn

Ferdighet 1

ALYTTE

1.SE 300

~

o)

x_
I

2.STA STILLE

h""‘!

¢ Op
3.TENK

£~

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 2
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Ferdighet 2

A SNAKKE PA EN HYGGELIG MATE

1

SE VENNLIG
UT

2.BRUK EN
HYGGELIG
STEMME

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynal
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bru

han,
k. 3
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Ferdighet 3

A SI FRA/HEVDE SEG

1. NAR .E

2. SE SELVSIKKER UT A

3.BRUK EN
SELVSIKKER STEMME

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke moynahan
© (Jl \ tismesentet. Kun til inte b uk.
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Ferdighet 4

A ST TAKK
1.HVA ER DET
HYGGELIG A GTORE
2 NAR?

3. ST "TAKK" =D

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke moynahan
uk.

©(Jl \ tismesenter. Kun til inte b 5
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Ferdighet 5

A BELONNE SEG SELV
??

1 HYVORDAN ! =772

KLARTE DU

DET?

1. SI "BRA
FOR MEG”

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke moynahan
uk.

©(_71 \ tismesenter. Kun til inte b 6
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Ferdighet 6

A BE OM HJELP

1. PRQV

2. SI "JEG
TRENGER
HJELP"

Trenger
hje]-

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke mo
© (_71 \ tismesentet. Kun til inte

b

nahan
uk.
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Ferdighet 7

A BE OM EN TJENESTE

1. HVA GNSKER DU?

2. PLANLEGG HVA DU
SKAL SI

3. SPOR

Feh

)

@)
g

4. ST “TAKK"

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke moynahan
uk.

©(Jl \ tismesenter. Kun til inte b 8
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Ferdighet 8

A OVERSE ANDRE/SITUASJONER

1. SE BORT

2. LUKK GRENE

3. VAR STILLE

i

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skillstreaming in Early Childhood © Ove v Borge Stromgren og luke moynahan
uk.

©(Jl \ tismesenter. Kun til inte b 9
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Ferdighet 9

A STILLE ET SP@RSMAL

1. HVA SKAL DU
SPPRRE OM?

2. HVEM SKAL DUV
SPIRRE?

3. NAR SKAL DU
SP@RRE?

TR

4. SP@R
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Ferdighet 10

A FOLGE BESKJEDER

1. LYTT (F

o L0

=)
3. SP@R HVIS DU MA

2. TENK PA DET

5. 6JOR DET @

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 11
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Ferdighet 11

A PR@VE NAR NOE ER VANSKELIG

® ®\ 7,

2. SI "DET ER
VANSKELIG MEN
JEG SKAL PR@V”

3. PR@QV

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 12
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Ferdighet 12

A AVBRYTE

P
1. BESTEM OM DU

V4
MA AVBRYTE @

2. GA BORT TIL 3%
PERSONEN

3. VENT @‘

" " ®®
3. SI "UNNSKYLD

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 13
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Ferdighet 13

A HILSE PA ANDRE

1. SMIL “ -
2. SI "HET" s ® @
.

3. GA VIDERE

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 14
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Ferdighet 14

A LESE ANDRE

1. SE PA ANSIKTET

2. SE PA KROPPEN

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 15
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Ferdighet 15

A BLI MED PA EN AKTIVITET

1. GA
NARMERE/BORT
TIL

N TN

2. SE PA GO

~

3. SPOR R
A

)

®)
@

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 16
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Ferdighet 16

A VENTE PA TUR

1. ST “DET ER
VANSKELIG A
VENTE MEN JEG
KAN"

2. VELG
A. VENTE STILLE @&

J o\
JIL
B. GTORE NOE &
ANNET 7 N
3. GT@ZR DET
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Ferdighet 17

A DELE

1. LAG EN PLAN
FOR DELING

2. SPOR

3. 6J2R DET @

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 18
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Ferdighet 18

A TILBY SEG A HJELPE

1. AVGTOR OM Q
NOEN TRENGER
HJELP

2. SPOR

s eomoer (GO

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 19
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Ferdighet 19

SPZRRE NOEN OM A LEKE

Py
1. BESTEM OM

DU VIL LEKE

2.VELG HVEM DUV
VIL LEKE MED

2. SPOR

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 20
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Ferdighet 20

A SPILLE ET SPILL
| KJENN REGLENE Fesied]

2.HVEM BEGYNNER

3. VENT PA DIN
TUR
4.

Adaptert fra Ellin McGinnis & Arnold P. Goldstein. (1990). Skilstreaming in Early Childhood © Oversatt av Borge Stromgren og luke moynahan,
© Glenne Autismesenter. Kun til internt bruk. 21



